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Groupe d’Entrainement aux Compétences Sociales et Emotionnelles
Développer les habiletés sociales, la communication et la gestion des émotions dans un cadre bienveillant et structuré.

POUR QUI ? CE QUE VOTRE ENFANT DEVELOPPERA
Enfants de 8 a 11 ans présentant notamment : v Reconnaitre et exprimer ses émotions

« Difficultés dans les relations sociales v Mieux comprendre les autres

. ?IFDOEH-I—SA (autisme) v Entrer en relation et maintenir une conversation

v Résoudre les conflits de maniére constructive

» Anxiété sociale ou manque de confiance en soi . .
/' Développer sa confiance en lui

FORMAT

12 séances de groupe -° Jeudis 17h00-18h15 < Groupes de 4 a 6 participants
Encadrement par des professionnels spécialisés

CALENDRIER - Session Automne 2026

Jeudi 20 ao0t v

Jeudi 27 aoit v

Jeudi 3 septembre v

Jeudi 10 septembre Pas de séance — Jeline genevois
Jeudi 17 septembre v

Jeudi 24 septembre v

Jeudi 1er octobre v

Jeudi 8 octobre v

Jeudi 15 octobre v

Jeudi 22 octobre Pas de séance — Vacances scolaires
Jeudi 29 octobre v

Jeudi 5 novembre v

Jeudi 12 novembre v

Jeudi 19 novembre v

INSCRIPTIONS

Scannez le QR code ou inscrivez-vous directement en ligne :

Formulaire d’inscription en ligne —

CONTACT

Avestan SA - Service de Psychologie Clinique et Scolaire
Rue Jacques-Balmat 5, 1204 Geneve + 022 5552525 -« spcs@avestan.ch
www.psychologieclinique.ch



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=sxG0552NzEaYui0JAmkSCa7t2aefzzVJhUQiY1jsuz9UNDUxOENKRFkyMEMyQ1JHVTFGMjNWWVdXSy4u

